
 

Activités hebdomadaires 

Les lundis 
 

Cours de danse en ligne – NOUVEL HORAIRE 
 

Centre Culturel de 13h30 à 16h00 

Coût : 5 $ par cours/par personne (7 $ non-membres) 

Débutants de 13h30 à 14h25 

Intermédiaires/avancés de 14h40 à 16h00 

Professeurs : Michel et Nicole  

Session 1 -  à partir du :   11 février  au 29 avril 2019 

Session 2 :                  9 septembre au 25 novembre 2019 

Responsables :    Maryse Rousseau        (450) 224-5312 

    Thérèse Guérin  (450) 224-5045 
 

Les mardis 
 

Aquaforme  
                                        

Académie Lafontaine à 19h 

Coût :    À déterminer 

Session 1 :  8 janvier au 26 février 2019            (8 cours) 

Session 2 :     5 mars au 23 avril 2019                   (8 cours) 

Session 3 :     30 avril  au 18 juin 2019                  (8 cours)  

Session 4 :     3 septembre au 22 octobre  2019    (8 cours)  

Session 5 :     29 octobre au 17 décembre 2019    (8 cours) 

Responsable :          Micheline Allard        (450) 438-5683 
 

Bingo 
 

Centre Culturel à 13h30 -  les 1er et 3e mardis du mois  
Coût :                      5 $ (inclus 2 cartes)  + 1 $ chaque carte add. 

Session 1 :              15 janvier au 7 mai 2019 

Session 2 :               3 septembre  au 19 novembre 2019 

Responsable : Thérèse Guérin    (450) 224-5045 
 

Jeu de dards – gratuit                                      
                                                                                     

Centre Culturel à 13h30 -  les 2e et 4e mardis du mois  

Session 1 :            8 janvier au 23 avril 2019 

Session 2 :            10 septembre au 26 novembre 2019 

Responsable : Jocelyne Séguin                (450) 224-1325                     
 

Les mercredis 
 

Viactive - gratuit 
 

Centre Culturel à 10h15 

Session 1 :              9 janvier  au  24 avril 2019 

Session 2 :              11 septembre au 20 novembre 2019 

Responsable : Ginette Deguire     (450) 569-3348 

Shuffleboard (Palet) – gratuit- NOUVEL HORAIRE 
 

Centre Culturel de 13h00 à 16h00  

Session 1 – à partir du : 13 février au 8 mai 2019 

Session 2 :            11 septembre au 4 décembre 2019 

Responsable :      André Gagnon                (450) 335-0960 

 

Les mercredis (suite) 

 

Scrabble - gratuit 
 

Les mercredis au Centre Culturel à 13h (au sous-sol) 

Session 1 :  9  janvier  au  1er mai 2019 

Session 2 :  11 septembre  au 27 novembre 2019 

Responsable : Ghislaine Courbron           (450) 553-8062                                           
 

Nos soirées 
 

 

SOUPERS/DANSE avec Michel et Nicole 

                         à 18h00  à l’école Val-des-Monts,  

                   au 872, rue de l’école, Prévost 
 

                                Coût: 25 $/membre   30 $/non-membre 

Réservation obligatoire 5 jours à l’avance 

              12    janvier  Nouvelle Année 2019 
              9   février   St-Valentin 

              9   mars   Rêvons du Printemps 

            13   avril   Célébrons Pâques 

            11   mai   Bal en blanc 

            14   septembre   30e Anniversaire   (1) 

            12   octobre    Fêtons l’Halloween 

              9   novembre   Le Country 

 14   décembre   Party de Noël (2) 

                           

                      30e Anniversaire (1) 

                             Venez fêter avec nous  

                         lors de notre Souper/Danse  
 

  Date : 14 septembre 2019 

    Coût : 25$/membre   30$/non-membre 
 

Réservation obligatoire avant le 11 mai 2019 

Payable lors de la réservation ou avant le 18 août 2019 

Non remboursable après le 18 août 2019 
 

 

Party de Noël (2)  

Souper/Danse 
 

Date : 14 décembre 2019 

Coût : 30$/membre  35$/non-membre 
 

Réservation obligatoire à partir du 1er octobre 2019 

Payable lors de la réservation ou avant le 25 novembre 2019 

Non-remboursable après le 25 novembre 2019 
 

Responsables pour les soirées dansantes : 
 

Suzanne Monette   (450) 224-5612  

Maryse Rousseau   (450) 224-5312        
Micheline Allard   (450) 438-5683  

 

Activités d’été 

 
 

Pétanque - gratuit   
                                                      

Les mercredis  à 18h30 

Terrain municipal près de la piscine, rue Maple  

 Du 22 mai  au  28  août 2019 

Responsables : André Gagnon    (450) 335-0960 

                          Micheline Allard   (450) 438-5683 
 

 

                                Épluchette de Blé d’inde et ¨Hot Dog¨  

                             Apportez votre chaise et votre 

                               boisson (vin, bière, etc.) 
 

 Lieu : Centre Culturel de Prévost 

 Date :  Dimanche, le 18 août 2019 de 14h à 20h 

 Coût :   Gratuit pour les membres 

  5$ pour les non-membres  

Réservation obligatoire 

avant le 13 août 2019 
 

        Méchoui  Chez Constantin 

    Danse sociale et de ligne 

avec J.A. Gamache 

Repas en buffet à volonté 
 

 Date :      Vendredi, le 20 septembre 2019 

 Coût :       30 $/ membre     35 $/ non-membre 

 Départ :    16h00         Retour : 23h00 
 

Réservation obligatoire 
 

Départ en autobus du Centre Culturel ou  

en voiture si vous préférez 
 

Pour le détail de nos sorties/voyage durant l’été, 

 voir l’annexe de notre dépliant 
 

 

Pour toute information, veuillez communiquer avec : 

 

Suzanne Monette, présidente  (450) 224-5612  

Micheline Allard, secrétaire       (450) 438-5683 
 

 

                     

                         Club Soleil de Prévost 
 
 

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK 
 

Abonnez-vous sur notre page et soyez informés de nos 

activités à venir. En ligne dès maintenant. 
 

 



 

 

Mot de la Présidente 

 

Que la nouvelle année 2019 soit exceptionnelle 

pour chacun de vous, et qu’elle vous apporte 

Prospérité, Bonheur, Santé, Joie et Amour. 
 

Le Club Soleil de Prévost aura 30 ans 

d’existence en 2019. Les membres du Conseil 

organiseront, à cette occasion, un souper 

spécial le 14 septembre, afin de souligner cet 

évènement. 
 

Le but de notre Club est d’agrémenter vos 

loisirs, faire de nouvelles rencontres et 

développer de nouvelles amitiés tout en se 

divertissant. 
 

Je tiens à remercier la ville de Prévost pour leur 

soutien continu et leur aide appréciable. Je 

n’oublie pas nos généreux commanditaires qui 

nous permettent de gâter nos membres. 
 

Merci à tous les bénévoles qui s’impliquent et 

consacrent temps et énergie au bien-être de 

notre Club, ainsi qu’à tous nos membres de leur 

confiance. 
  

Je termine en remerciant les membres du 

Conseil d’administration pour leur soutien sans 

relâche à l’amélioration et au succès de notre 

Club. De plus, nous avons maintenant notre 

page Facebook  qui permet à nos membres 

de nous suivre en tout temps. 
 

Longue vie au Club Soleil de Prévost et 

bienvenue à tous. 
 

Suzanne Monette 

 
L’impression de ce document est une gracieuseté du Service des loisirs 

de la Ville de Prévost. 

Ce document est aussi disponible sur le site Web de la Ville de Prévost, 
sous l’onglet « Services à la collectivité -  ainés » 

 

 

 
 

 

Cartes de membre 

Valide du 1er janvier au 31 décembre  

 Coût : 10$ 
 

La carte de membre est obligatoire pour  les activités du Club, 

et elle est en vente au Centre Culturel 
  les lundis de 13h à 15h30 et mercredis de 10h à 12h ou 

 sur rendez-vous. 

 

Responsables :   Micheline Allard  (450) 438-5683 

  Suzanne Monette (450) 224-5612 

 

 

Assemblée générale annuelle et élections 

Mardi le 14 mai 2019 à 13h30 

 

au Centre Culturel, 794, rue Maple, Prévost. 

 

Membres en règle seulement. 

 

Un léger goûter sera servi après l’assemblée. 

 

Réservation  

Pauline Lépine au 450-227-3836 

 

 

 

Comité du Club Soleil de Prévost 
 
Suzanne Monette, présidente            (450) 224-5612 

André Gagnon,  vice-président           (450) 335-0960                     

Micheline Allard, secrétaire            (450) 438-5683 

Pauline Lépine, trésorière           (450) 227-3836 

Ginette Deguire, administratrice         (450) 569-3348 

Thérèse Guérin, administratrice          (450) 224-5045  

Maryse Rousseau, administratrice      (450) 224-5312 
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Pour les personnes de 40 ans et plus 

 
Organisation sans but lucratif 

OSBL 
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